
14 № 19 (488), 10 июля 2009 г.ШКОЛА КЛИНИЦИСТАМедицинский  вестник

Центр ранней диагностики опухолей пече-
ни открыт в  Российском онкологическом 
научном центре им. Н.Н. Блохина РАМН. 
В реализации этого проекта приняла участие 
компания Bayer Schering Pharma. В течение 
этого года планируется открытие подобных 
центров ранней диагностики в  других феде-
ральных округах России.

В России ежегодно регистрируется около 
6 тыс. пациентов с диагнозом рака печени — 
гепатоцеллюлярной карциномы (ГЦК). Самая 
распространенная форма рака печени может 
быть обнаружена в  90% случаях первичных 
злокачественных опухолей печени у взрослых 
пациентов. В настоящее время ГЦК призна-
на третьей основной причиной смертности 
от онкологических заболеваний в мире.

— Основным методом лечения ГЦК явля-
ется хирургическое вмешательство, — пояс-
няет Юрий Патютко, профессор ГУ РОНЦ 
им. Н.Н. Блохина РАМН. — Но некоторые 
специалисты в России даже не знают о том, 

что в случае диагноза «рак печени» возмож-
но проведение операции. С  1990 по  2008 
год мы провели более 200 резекций печени, 
в  том числе 173 в  связи с  ГЦР. Среди всех 
пациентов послеоперационные осложнения 
встречались в 48%, а летальность — в 7,8%. 
Радикальная резекция печени позволяет 
достигнуть длительной ремиссии опухолевого 
процесса. Я уверен, что во всех случаях пред-
почтение следует отдавать хирургическому 
методу лечения. Но  важно, чтобы диагноз 
был определен вовремя.

— Очень часто специалисты и пациенты 
сталкиваются с  тем, что нет необходимой 
информации о системе и вариантах лечения 
рака печени, — подтверждают в  компании 
Bayer Schering Pharma. — Именно по  этой 
причине компания приняла решение о соз-

дании Центра ранней диагностики опухо-
лей печени. Общая концепция работы была 
разработана Bayer Schering Pharma, а затем 
адаптирована в соответствии с потребностя-
ми Российского онкологического центра им 
Н.Н. Блохина РАМН. Один из  важнейших 
факторов, определяющих успех лечения рака 
печени, — ранняя диагностика заболевания, 
когда возможно хирургическое вмешатель-
ство. И для того чтобы не упустить момент, 
больным с высоким риском развития этого 
заболевания рекомендовано проведение уль-
тразвукового исследования печени, а также 
определение в крови альфа-фетопротеина — 
неспецифического опухолевого маркера.  

Благодаря сотрудничеству компании 
и  института пациенты, заинтересованные 
в своем здоровье, смогут обратиться в Центр, 

получить здесь квалифицированную консуль-
тацию, пройти необходимое обследование, 
а в дальнейшем, если потребуется, и лечение 
в стационаре.

Компания Bayer Schering Pharma профи-
нансировала обучение специалистов в евро-
пейской клинике. В  конце сентября этого 
года группа врачей из России пройдет курс 
подготовки в  Австрии. Эти специалисты 
будут работать в  новых открываемых Цен-
трах ранней диагностики опухолей пече-
ни. Их опыт будет востребован в клиниках 
Урала и Сибири. Дело в том, что в азиатско-
тихоокеанском регионе заболеваемость пер-
вичного рака печени в несколько раз выше, 
чем в среднем по России. Если в европейской 
части страны специалисты насчитывают 
4—5 заболевших на  100   тыс. человек, то, 
например, в Якутии этот показатель равен 17. 
Поэтому в планах компании Bayer Schering 
Pharma — поддержка открытия центров и в 
отдаленных регионах страны. 

Верно поставить диагноз
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