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Спасите Андрея!

Ãîä íàçàä âðà÷è îáíàðóæèëè ó Àíäðåÿ
Îâ÷èííèêîâà ðàê ïðàâîé áîëüøîé áåð-
öîâîé êîñòè. 10 êóðñîâ õèìèîòåðàïèè
è 5 ñåàíñîâ ëó÷åâîé òåðàïèè óæå ïîçà-
äè. Àíäðåé ìóæåñòâåííî ïåðåíåñ âñå
ñòðàäàíèÿ, âûäåðæàë âñå èñïûòàíèÿ.
Ïîñëå ïîäàâëåíèÿ ðàêîâûõ êëåòîê õè-
ìè÷åñêèìè ïðåïàðàòàìè îïóõîëü ñîêðà-
òèëàñü, îäíàêî âðà÷è áûëè âûíóæäåíû
àìïóòèðîâàòü áåäðî. 

Íî âñå åùå ìîæíî èçìåíèòü ê ëó÷øå-
ìó â æèçíè Àíäðåÿ. Ó ìàëü÷èêà ñîõðàíè-
ëèñü íåîãðàíè÷åííûå âîçìîæíîñòè ïåðå-
äâèãàòüñÿ, îí ìîæåò ïåðåíîñèòü äëèòåëü-
íûå íàãðóçêè â òå÷åíèå äíÿ è äàæå õî-
äèòü íå õóæå çäîðîâûõ ëþäåé. Âåðíóòü-
ñÿ ê ïîëíîöåííîé àêòèâíîé æèçíè Àíä-
ðåþ ïîçâîëèë áû ìíîãîôóíêöèîíàëüíûé
ïðîòåç áåäðà èç òèòàíà. Áëàãîäàðÿ ýòîìó
÷óäó ñîâðåìåííîé ìåäèöèíñêîé òåõíèêè
âîçìîæíà ïîëíàÿ ñîöèàëüíàÿ, ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ è áûòîâàÿ ðåàáèëèòàöèÿ. 

Íî ïðîòåç ñòîèò 163 696 ðóáëåé. Ìà-
ìà Àíäðåÿ, Ìàðèíà Íèêîëàåâíà Îâ÷èí-
íèêîâà, ðàáîòàëà â ïðîôåññèîíàëüíîì
ó÷èëèùå. Ó íåå íà ðóêàõ íàõîäèòñÿ åùå
ïðåñòàðåëàÿ ìàòü, çà êîòîðîé íóæåí ïî-
ñòîÿííûé óõîä, êàê çà ìàëûì äèòåì.
Íî â ñâÿçè ñ áîëåçíüþ ñûíà Ìàðèíå Íè-
êîëàåâíå ïðèøëîñü âçÿòü îòïóñê íà ãîä
áåç ñîäåðæàíèÿ. Ôèíàíñîâûå ðåñóðñû ñå-
ìüè ïîëíîñòüþ èñ÷åðïàíû. È òåïåðü ñ÷à-
ñòüå âîçâðàùåíèÿ Àíäðåÿ ê íîðìàëüíîé
æèçíè ïîëíîñòüþ çàâèñèò îò äîáðîòû
è ñîñòðàäàíèÿ ëþäåé. 

Ñîþç áëàãîòâîðèòåëüíûõ îðãàíèçàöèé
Ðîññèè ïðîñèò âñåõ, êòî õî÷åò è ìîæåò
ïðîÿâèòü ìèëîñåðäèå, ïåðå÷èñëèòü ñðåä-
ñòâà íà ëå÷åíèå Àíäðåÿ Îâ÷èííèêîâà.

Áîëåå ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ — ïî òåë.

(495) 225-1316 èëè íà ñàéòå www.sbor-

net.ru.
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Опасные дома
берут на карандаш
Íå ñîâñåì îáû÷íàÿ ïåðåïèñü æèëûõ
ñòðîåíèé ïðîâîäèòñÿ â ãîðîäàõ è ñ¸ëàõ
Êàðà÷àåâî-×åðêåñèè. Â ôîðìèðóåìûõ
ïðè ó÷àñòèè èíæåíåðîâ è ãåîëîãîâ ñïèñ-
êàõ — äîìà, êîòîðûå ìîãóò ïîñòðà-
äàòü îò ñòèõèéíûõ áåäñòâèé.

Ïî îöåíêàì ýêñïåðòîâ, ïîñëå êàòàñò-
ðîôè÷åñêîãî íàâîäíåíèÿ 2002 ãîäà â ðåñ-
ïóáëèêå ïîÿâèëèñü íîâûå «çîíû îïàñíîñ-
òè». Â ñâÿçè ñ ÷åì è âîçíèêëà íåîáõîäè-
ìîñòü âûÿâèòü æèëûå äîìà è ïîäâîðüÿ,
êîòîðûì óãðîæàþò ñåëè, îïîëçíè, áåðå-
ãîâàÿ ýðîçèÿ è ïðî÷èå íåïðèÿòíîñòè ïðè-
ðîäíîãî õàðàêòåðà. È õîòÿ î ïåðåñåëåíèè
ëþäåé ðå÷ü ïîêà íå èäåò, ñîñòàâëåíèå
ñïèñêà «îïàñíûõ» ñòðîåíèé, à òàêæå îï-
ðåäåëåíèå ñòåïåíè ðèñêà è ìàñøòàáà ñó-
ùåñòâóþùèõ óãðîç íå òîëüêî ïîìîæåò
ñðàáîòàòü íà îïåðåæåíèå è èçáåæàòü
æåðòâ â ñëó÷àå ðàçãóëà ñòèõèè. Â ïëàíàõ
ìåñòíûõ âëàñòåé — êîìïëåêñ ìåð ïî çà-
ùèòå íàñåëåíèÿ îò ðàçíîãî ðîäà ×Ï. 
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Ê
àæäûé 6-îé æèòåëü Çåìëè â
êàêîé-ëèáî èç ïåðèîäîâ ñâî-
åé æèçíè çàáîëåâàåò ðàêîì,

ïðè÷åì 40 ïðîöåíòîâ çàáîëåâøèõ
óìèðàþò íà ïåðâîì ãîäó ïîñëå óñ-
òàíîâëåíèÿ äèàãíîçà.

Ïî äàííûì ìèðîâîé ñòàòèñòèêè:
ñåãîäíÿ êàæäûå 72 ñåêóíäû ýòà áî-
ëåçíü ïîðàæàåò îäíîãî ÷åëîâåêà, è
êàæäûå 97 ñåêóíä óìèðàåò îäèí îí-
êîëîãè÷åñêèé áîëüíîé. Ñåãîäíÿ èç-
ëå÷èâàåìîñòü îíêîëîãè÷åñêèõ çàáî-
ëåâàíèé ñîñòàâëÿåò âñåãî 26%. Ïî
ïðîãíîçàì Ìåæäóíàðîäíîãî Àãåíò-
ñòâà ïî èçó÷åíèþ ðàêà, ê 2015 ãîäó
ïëàíåòó çàõëåñòíåò ýïèäåìèÿ îíêî-
ëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Åæåãîäíî
áóäóò ðåãèñòðèðîâàòüñÿ 15 ìèëëèî-
íîâ ñëó÷àåâ, è åæåãîäíî áóäóò ïîãè-
áàòü 10 ìèëëèîíîâ áîëüíûõ.

Ó÷åíûå íàçûâàþò ìíîæåñòâî
ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ ýòîé ñòðàø-
íîé ýïèäåìèè: äåìîãðàôè÷åñêèå èç-
ìåíåíèÿ ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà, ñòà-
ðåíèå íàöèé, óõóäøåíèÿ ýêîëîãè÷åñ-
êîé îáñòàíîâêè, «ñèäÿ÷èé» îáðàç
æèçíè… Îíè íàïîìèíàþò, ÷òî îáùåå
óëó÷øåíèå ñàíèòàðíîé îáñòàíîâêè è
ïèòàíèÿ îêàçàëî ñóùåñòâåííîå âëèÿ-
íèå íà çäîðîâüå íàñåëåíèÿ, â ðåçóëü-
òàòå ñíèçèëàñü ìëàäåí÷åñêàÿ ñìåðò-
íîñòü è âñå áîëüøå ëþäåé ñòàëè äî-
æèâàòü äî ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñ-
òà. Êðîìå òîãî, ïîÿâèëèñü âîçìîæíî-
ñòè ëå÷èòü ñìåðòåëüíûå â ïðîøëîì
áîëåçíè, íàïðèìåð òóáåðêóëåç, â ðå-
çóëüòàòå ñíèçèëàñü çàáîëåâàåìîñòü
èìè, è, â êîíå÷íîì ñ÷åòå èõ ñòàëè èç-
ëå÷èâàòü. Áëàãîäàðÿ îòêðûòèþ àíòè-
áèîòèêîâ ðàñïðîñòðàíåííûå èíôåê-
öèè ïåðåñòàëè óãðîæàòü æèçíè ëþ-
äåé. Â ðåçóëüòàòå îæèäàåìàÿ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü æèçíè ïîâûñèëàñü ïðè-
ìåðíî ñ 40 ëåò â XIX âåêå äî áîëåå,
÷åì 70 ëåò â íàñòîÿùåå âðåìÿ. 

Íî íåèçáåæíûì ñëåäñòâèåì ðîñòà
÷èñëåííîñòè è ñòàðåíèÿ íàñåëåíèÿ
ñòàëî ðàñïðîñòðàíåíèå áîëåçíåé, ÷àñ-
òîòà êîòîðûõ óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîçðàñ-
òîì; âñå áîëåå ñëîæíûìè çàäà÷àìè
äëÿ ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû ñòàíîâÿò-
ñÿ èíâàëèäèçèðóþùèå çàáîëåâàíèÿ,
áîëåçíè ñåðäöà, èíñóëüòû è ðàê. Êàê
è ìîæíî áûëî ïðåäïîëîæèòü, ÷àñòîòà
ñëó÷àåâ ñìåðòè óâåëè÷èâàåòñÿ ñ âîç-
ðàñòîì. Ïðàâäà, ïðè ýòîì ðàê çàíè-
ìàåò âòîðîå ìåñòî ïîñëå íåñ÷àñòíûõ
ñëó÷àåâ ñðåäè ïðè÷èí ñìåðòè äåòåé.
Âïðî÷åì, íå âñå òàê ïå÷àëüíî. Îäíî-
âðåìåííî ìåäèêè íàïîìèíàþò, ÷òî ñå-
ãîäíÿ èçâåñòíû ìíîãèå ïðè÷èíû è

ôàêòîðû, êîòîðûå ïðèâîäÿò ê ðàçâè-
òèþ çëîêà÷åñòâåííûõ îïóõîëåé. Ïðè-
áëèçèòåëüíî 80% ýòèõ ïðè÷èí è ôàê-
òîðîâ ìîæíî óñòðàíèòü, Ýòî ãîâîðèò
î òîì, ÷òî òåîðåòè÷åñêè 80% ðàêà
ìîæíî ïðåäóïðåäèòü. Ôàðìàêîëîãè
âñåãî ìèðà ïîñòîÿííî ðàçðàáàòûâàþò
íîâûå ïðåïàðàòû, êîòîðûå ñïîñîáíû
åñëè è íå ïîëíîñòüþ èçëå÷èòü ïàöè-
åíòà, òî óëó÷øèòü êà÷åñòâî åãî æèç-
íè íà äîëãèå ãîäû. Îá îäíîì èç òà-
êèõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, î íîâîì
ïðåïàðàòå íåìåöêîé êîìïàíèè Bayer,
êîòîðîå ïîÿâèòñÿ íà ðîññèéñêîì ðûí-
êå óæå â 2007 ãîäó, ðàññêàçûâàåò
«Ïàðëàìåíòñêîé ãàçåòå» ðóêîâîäè-

òåëü óðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ÔÃÓ
Íàó÷íûé öåíòð ðåíòãåíîðàäèîëîãèè
Ðîñçäðàâà, äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íà-
óê, ïðîôåññîð Àíäðåé ÊÀÏÐÈÍ.
«Ï.Ã».: Àíäðåé Äìèòðèåâè÷, íåóæå-
ëè ñòàòèñòèêà íà ñåé ðàç íå ëæåò è
îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ íà ñà-
ìîì äåëå ïîëó÷àþò âñå áîëüøåå ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå?
À.Ê.: ß áû íå ãîâîðèë ñòîëü îäíî-
çíà÷íî. Íàïðèìåð, ðàê ïðåäñòàòåëü-
íîé æåëåçû, ñ êîòîðûì ÿ ïî ðîäó
ñëóæáû «ñòàëêèâàþñü» ÷àùå âñåãî, â
ïîñëåäíèå ãîäû óâåðåííî «âûõîäèò»
íà îäíî èç ïåðâûõ ìåñò ñðåäè äèà-
ãíîñòèðóåìûõ çàáîëåâàíèé. Åãî ñòà-
òèñòèêó óæå ìîæíî ïðèðàâíÿòü ê
«ñåðäå÷íîé». Çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èë-
ñÿ è ïðîöåíò ïàöèåíòîâ, êîòîðûì
ñòàâèòñÿ äèàãíîçû «ðàê ïî÷êè», «ðàê
ïå÷åíè». Ðàñòåò êîëè÷åñòâî è äðóãèõ
îíêîçàáîëåâàíèé. Íî, ê ñ÷àñòüþ, òå-
ïåðü ñòàòèñòèêà óâåëè÷èâàåòñÿ
âî–ìíîãîì çà ñ÷åò âûÿâëåíèÿ çàáî-
ëåâàíèÿ íà ðàííèõ ñòàäèÿõ. Ýòî ïîç-
âîëÿåò ñâîåâðåìåííî íàçíà÷èòü íåîá-
õîäèìóþ òåðàïèþ. Õîòÿ, ê ñîæàëå-
íèþ, è ñåé÷àñ ÷àñòî âðà÷è âûÿâëÿþò
«çàïóùåííûå» ôîðìû áîëåçíè. Îñî-
áåííî â ðåãèîíàëüíûõ êëèíèêàõ. 
«Ï.Ã».: Çà ñ÷åò ÷åãî ïîÿâèëàñü âîç-
ìîæíîñòü âûÿâëÿòü áîëüíûõ íà ðàí-
íèõ ñòàäèÿõ ðàêà? Âîçðîäèëèñü äèñ-
ïàíñåðèçàöèè, ïðîâîäÿòñÿ ñïåöèàëü-
íûå äèàãíîñòè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ
èëè âëèÿåò «ëè÷íàÿ ñîçíàòåëüíîñòü»?
À.Ê.: Ñêîðåå âòîðîå. Ñïåöèàëüíîé
ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû, íà-
ñêîëüêî ÿ çíàþ, ó íàñ íå ñóùåñòâóåò.
Õîòÿ, íàïðèìåð, â Ãåðìàíèè îáÿçà-
òåëüíûå îáñëåäîâàíèÿ ðåãóëÿðíî
ïðîõîäèò êàæäûé ìóæ÷èíà ñòàðøå
42-õ ëåò. Ïðè÷åì, òåõ, êòî íå ñäåëàë
íåîáõîäèìûå ïðîöåäóðû, íåìåäëåííî
ñíèìàþò ñ ìåäèöèíñêîé ñòðàõîâêè.
Íå ìåíåå «ñòðîãî» åâðîïåéñêèå ìåäè-
êè îòíîñÿòñÿ è ê ñâîèì ïàöèåíòêàì.
Âïðî÷åì, è â Ðîññèè ìíîãèå ëþäè
ñòàëè àêêóðàòíåå îòíîñèòüñÿ ê ñâîåìó
ñàìî÷óâñòâèþ, ñâîåâðåìåííî íà÷àëè
îáðàùàòüñÿ çà ìåäèöèíñêîé ïîìî-
ùüþ, ïðîõîäèòü íåîáõîäèìûå îáñëå-
äîâàíèÿ. Â ðåçóëüòàòå óâåëè÷èëàñü
íå òîëüêî ñòàòèñòèêà, íî è êîëè÷åñò-
âî áîëüíûõ, êîòîðûì ìåäèêè â ñîñòî-
ÿíèè îêàçàòü ðåàëüíóþ ïîìîùü, ïðî-
âåäÿ íåîáõîäèìóþ òåðàïèþ. Â òîì
÷èñëå, ïðèìåíÿÿ íîâûå ïðåïàðàòû.

«Ï.Ã».: Âêëþ÷àÿ è íîâûé ïðåïàðàò
êîìïàíèè Bayer?
À.Ê.: ß áû íå íàçâàë åãî ïàíàöååé.
Ðàê ïî÷êè, êîòîðûì ñòðàäàþò ìîè
ïàöèåíòû, ñëèøêîì «òÿæåëûé» äèà-
ãíîç è îáåùàòü, ÷òî ïðèåì ýòîãî ïðå-
ïàðàòà èçëå÷èò èõ, áûëî áû íåêîð-
ðåêòíî. Ê òîìó æå â Ðîññèè ïîêà íå
ñóùåñòâóåò ñòàòèñòèêè åãî ïðèìåíå-
íèÿ. Ýòîò ïðåïàðàò èñïîëüçóåòñÿ íå
òàê äàâíî, è îòå÷åñòâåííûå ìåäèêè
òîëüêî íà÷èíàþò ñ íèì ðàáîòàòü. Òåì
íå ìåíåå, ïîõîæå, ýòî ìíîãîîáåùàþ-
ùåå ëåêàðñòâî. Ñåãîäíÿ âåäåòñÿ ìíî-
ãî èññëåäîâàíèé íîâûõ âèäîâ ëåêàð-
ñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ — áëîêàòîðîâ
íåîàíòèîãåíåçà, òî åñòü ëåêàðñòâ,
ñïîñîáíûõ íàðóøèòü ïèòàíèå ðàêî-
âîé îïóõîëè. Ïðåïàðàò âîçäåéñòâóåò
íåïîñðåäñòâåííî íà îïóõîëåâóþ
êëåòêó, à òàêæå íà ñîñóäû ïèòàþùèå
îïóõîëü, ïóòåì ïîäàâëåíèÿ èõ ðîñòà.
Ïðè÷åì, â äîêëàäàõ àìåðèêàíñêèõ
ìåäèêîâ óêàçàíî, ÷òî îí äåéñòâóåò
èçáèðàòåëüíî íà äâà êëàññà êèíàç
âëèÿþùèõ íà ïðîëèôåðàöèþ îïóõî-
ëåâûõ êëåòîê (ðîñò îïóõîëè) è îïó-
õîëåâûé àíãèîãåíåç (ðîñò ñîñó-
äîâ) — äâà âàæíåéøèõ ôàêòîðà ðîñ-
òà îïóõîëè. Ýòî óæå äðóãîé óðîâåíü
âîçäåéñòâèÿ íà îïóõîëü, íà êëåòî÷-
íîì, ìîëåêóëÿðíîì óðîâíå. Íîâûé
ïðåïàðàò êîìïàíèè Bayer áûë ïðåä-
ñòàâëåí åâðîïåéñêèì îíêîëîãàì â
êîíöå íîÿáðÿ íà ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé êîíôåðåíöèè â Ïðàãå. Ïðèñóòñò-
âîâàâøèì íà íåé ðîññèéñêèì îíêîëî-
ãàì áûëè ïðåäñòàâëåíû äàííûå èñ-
ñëåäîâàíèé ýòîãî ïðåïàðàòà â ÑØÀ
è Çàïàäíîé Åâðîïå. Àìåðèêàíñêèå
êîëëåãè ïîëó÷èëè î÷åíü ïåðñïåêòèâ-
íûå ðåçóëüòàòû åãî ïðèìåíåíèÿ. Ïî
èõ ñëîâàì, îí èçó÷åí áîëåå ÷åì íà 20
òèïàõ îïóõîëåé, ïî÷òè ó 8000 áîëü-
íûõ. Íàçâàí äàæå ïðåöåäåíò ïîëíî-
ãî èñ÷åçíîâåíèÿ ìåòàñòàçîâ â ïå÷åíè.
Ñåé÷àñ èçó÷àåòñÿ åãî ýôôåêòèâíîñòü
ó ïàöèåíòîâ ñ ðàêîì ïî÷êè, ïå÷åíè è
ìåëàíîìîé êîæè. Íà êîíôåðåíöèè
ïðåïàðàò áûë ïðåäëîæåí äëÿ èññëå-
äîâàíèé â ñòðàíàõ Âîñòî÷íîé Åâðî-
ïû, â òîì ÷èñëå è â Ðîññèè. Ó íàñ ñ
íèì áóäåò ðàáîòàòü íåñêîëüêî âåäó-
ùèõ êëèíè÷åñêèõ öåíòðîâ, ñïåöèàëè-
çèðóþùèõñÿ íà îíêîëîãè÷åñêèõ çà-
áîëåâàíèÿõ, â òîì ÷èñëå è íàø.
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