
Р
оссия переживает настоящий бум в области лучевой
диагностики, которая, несмотря на то что была откры�
та более ста лет назад, считается инновационной от�
раслью медицины. Использование новейшего диа�

гностического оборудования позволит существенно повы�
сить успехи наших врачей в лечении социально значимых
заболеваний — сердечно�сосудистой системы, опорно�дви�
гательного аппарата, онкологических болезней. 

— Студенты медицинских вузов должны быть знакомы с
основными высокими технологиями, которые сейчас приме�
няются в Европе и все больше начинают использоваться в на�
шей стране, — уверен
член�корреспондент
РАМН, заведующий
кафедрой лучевой ди�
агностики Московско�
го государственного
медико�стоматологи�
ческого университета
Александр ВАСИЛЬ�
ЕВ. — Вся Европа в
рамках Болонского
процесса сближения и
гармонизации систем
образования прово�
дит массу различных
мероприятий. Россия
также подписала эту
декларацию и не
должна отставать. В
последние несколько
лет многие лечебные учреждения в нашей стране получили
самую современную технику. Но без интеграции нашей сис�
темы образования в европейскую систему наши студенты не
будут знать, как правильно использовать это оборудование.
Кроме того, работа на такой технике требует образования
“через всю жизнь”, врачи должны постоянно повышать свою
квалификацию. Есть российские регионы, где оборудование
лучше, чем во многих столичных медцентрах, — это прекрас�
ный стимул для людей, чтобы стать суперспециалистами у се�
бя дома. В самых разных уголках России будет появляться все
больше профессионалов мирового уровня.

Технологии ХХI века сделали лучевую диагностику неза�
менимым инструментом для своевременного обнаружения
болезни. Неотъемлемой частью этой медицинской дисцип�
лины стали высокоэффективные диагностические препара�
ты — контрастные средства. Эти химические вещества ис�
пользуются для улучшения контрастности изображения раз�
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Мыслить по�новому: лечить    
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личных органов и тканей. Но контрастное усиление при диа�
гностике заболеваний в России используется всего в 8—10
процентах случаев, в то время как в Европе и США этот пока�
затель достигает 80 процентов. Более того, многие наши
врачи даже не осознают реальной потребности в примене�
нии инновационных методов диагностики, которые уже
долгие годы с успехом используются на Западе.

— Я лично сталкивался с ситуацией, когда центр получал
дорогое диагностическое оборудование, но при этом эконо�
мил на покупке контрастных веществ, и в итоге из�за такой,
казалось бы, мелочи диагносты упускали из виду различные
патологии у больных, — поведал заведующий отделом луче�
вой диагностики ФГУ “Институт хирургии им. А. В. Вишнев�

ского Росмедтехноло�
гий” Григорий КА�
ЗАРНОВСКИЙ. — На�
до по всей России вес�
ти разъяснительные
работы с медиками.
Дело не только в том,
что эти средства при�
меняют недостаточно
часто, но и в том, что
порой их применяют
неправильно. 

Григорий Кармаза�
новский уверен, что
нашим медикам надо
научиться мыслить по�
новому. Надо лечить
не болезнь, а больно�
го. Сегодня уже надо



жайшие годы может
обеспечить очередной
прорыв в медицине.

— Наличие иннова�
ционных препаратов —
не единственное усло�
вие продуктивного ле�
чения, ключевое звено
— это врач, настоящий
профессионал, нахо�
дящийся в курсе самых
последних тенденций
мировой медицинской
науки и технологий, —
уверен руководитель
отдела Диагностичес�
кой визуализации ком�
пании “Байер Шеринг
Фарма” Эмиль БАБА�

ЕВ. — Через Интернет сегодня мы можем связать специалис�
тов в области диагностики в единое сообщество. Для России
это особенно актуально ввиду ее огромных просторов. Не у
всех медиков есть деньги, чтобы ехать за тысячу километров
на какой�нибудь семинар или курсы повышения квалифика�

ции. А Интернет, как
известно, доступен
нынче повсеместно.

Отдел Диагностиче�
ской визуализации
компании “Байер Ше�
ринг Фарма” иниции�
ровал научно�образо�
вательную программу
D�Vision. Проект на�
правлен на развитие и
совершенствование
профессиональных на�
выков специалистов в
области радиологии. В
качестве площадки для
коммуникации специа�
листов, а также для ре�
ализации онлайновых
образовательных цик�

лов создан специальный сайт www.d�imaging.ru. 
— Новый сайт — это коммуникативная платформа для

специалистов узкого профиля. Он имеет элементы социаль�
ной сети, где можно обсуждать различные вопросы, выкла�
дывать снимки и видео, иллюстрирующие проблему, чтобы
всем вместе найти способ ее решения, — пояснила руково�
дитель подразделения интерактивных коммуникаций ком�
пании “Эдельман Имиджлэнд” Ольга РАСУЛОВА, которая
отвечала за разработку первого российского веб�портала
для врачей�диагностов. 

В России традиционно много идей, но слабо их внедре�
ние. Недостаточно идет и практическое использование пе�
редового мирового опыта. Чтобы донести новую информа�
цию до специалистов, нужны огромные усилия. Но, как го�
ворится, игра стоит свеч. Новое диагностическое оборудо�
вание есть уже во многих крупных городах России. Хотелось
бы, чтобы в будущем такая техника появлялась больше и в
районных центрах, чтобы людям не надо было далеко ехать
за помощью. Важны также вопросы медицинских стандар�
тов, которые должны приниматься на уровне закона. Только
в комплексе все эти меры дадут ожидаемый результат.

■
Иван НИКОЛАЕВ.

 пациента, а не болезнь
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не жалобы пациента слушать, а сканировать его целиком.
Ведь человек лишь чувствует некие симптомы, но откуда они
— он зачастую и понятия не имеет. 

— Без контрастирующих веществ большинство диагности�
ческих процедур просто не имеют смысла, — добавляет член�
корреспондент РАМН, заведующий кафедрой молекулярной
фармакологии и радиобиологии Российского государствен�
ного медицинского университета Николай ШИМАНОВ�
СКИЙ. — Контрастные вещества применяются мало, так как
наше образование отстает от европейского по ряду парамет�
ров. А технологические возможности постоянно растут — зна�
чит, нам надо все время учиться. Без знаний невозможно
нормально использовать то оборудование, на которое нынче
расходуются миллиар�
ды бюджетных рублей. 

Интересно, что на
Западе в условиях гло�
бального кризиса ин�
вестиции в разработку
новых методов диагно�
стической визуализа�
ции сохранены в пол�
ном объеме, хотя речь
идет о миллиардах
долларов. Например,
европейская компания
“Байер Шеринг Фарма”
сейчас активно работа�
ет над появлением пре�
паратов для молеку�
лярной визуализации.
Эта технология в бли�


